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           Konf – Pass  

                    2024/25 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Pfarrerin Peppina Schmid: Tel.: 079 780 31 13; E-Mail: peppinaschmid@gmx.ch   

Ressort Konfirmanden: Martina Natter-Banzer Tel.: 079 339 80 12 
www.scharans-reformiert.ch, www.fuerstenau-reformiert.ch 

 

 

 

Vorname und Name: 
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Konf-Unterricht 

 

....wir erleben Kirche 

....wir vertiefen den christlichen Glauben 

....wir engagieren uns in Gesellschaft und Kirche 

 
 

Dass der Glaube dich tragen kann, 
 

          merkst du nur,  
 

                    wenn du ihn ausprobierst. 

 
                          Wie früher, als du laufen gelernt hast. 
 

 

                                     Mark Dietrich-Gibhardt 
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Gebrauchsanweisung: Dreijähriges Konf-Programm 
 

Die Konfirmation ist ein Angebot der Kirchgemeinde und grundsätzlich freiwillig.  

Der zugehörige Konf-Unterricht findet von der 7. bis zur 9. Klasse statt.  

Aufnahme in den Konfirmandenunterricht setzt den regelmässigen Besuch des 

Religionsunterrichts voraus (nach kantonalkirchlichen Vorgaben). Der 

Kirchenvorstand kann begründete Ausnahmen bewilligen.  

Wenn ihr euch einmal dafür entschieden habt, teilt er sich in einen  

obligatorischen Teil und ein Wahlpflicht-Programm auf. 

Anmeldung 
Die Konfis melden sich anfangs 1. OS für den Konf-Unterricht an. Zu Beginn jedes 

Schuljahres bekommen sie das Jahresprogramm. In diesem Programm und beim 

Anfangstreff werden die Projekte und Praktika vorgestellt und ausgewählt.  

Bei zu wenigen oder zu vielen Anmeldungen kann es sein, dass ein Projekt nicht 

besucht werden kann. In diesen Fällen werden die Konfis aufgefordert, ein anderes 

Projekt auszuwählen. 

Solltest du dich noch für ein anderes Projekt oder Praktikum entscheiden, kannst du 

deine Wünsche bis eine Woche nach dem Anfangstreff noch anbringen.  
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Verbindlichkeit 
Kann jemand an einem angemeldeten Projekt oder Praktikum doch nicht dabei sein, 

bitten wir, dies möglichst frühzeitig zu melden und ein Ersatzprogramm abzumachen. 

Die Erfüllung der Pflichten wird vor dem Anfangstreff des folgenden Jahres bzw. vor 

der Konfirmation überprüft. 

 

Konf-Pass 
Die Konfis nehmen den Konf-Pass jeweils mit und lassen sich die Teilnahme von der 

Leitung bestätigen. Sie sind selbst für die Führung des Heftes verantwortlich. Wenn 

jemand fehlt oder während des Programms nach Hause geschickt werden muss, 

werden keine Punkte angerechnet und der Programmteil muss kompensiert werden. 

 

 
Taufe 
Ist jemand noch nicht getauft, überlegen Konfis und Eltern gemeinsam mit der 

Pfarrperson, wie und wann die Taufe angemessen gefeiert werden kann. 
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Jahres-Pensum für das 1. Konf-Jahr - 1. Oberstufe 
 

Begrüssungstreff 
Am Begrüssungstreffen wird den Konfis der 1. OS und deren Eltern die Kirchgemeinde und 
der ganze Konf-Pass bzw. das Konfprogramm kurz vorgestellt. Falls wir am Schluss noch 
Zeit haben, gibt’s noch eine kleine Kirchenbesichtigung durch die Kirchgemeindepräsidentin.  
Im Anschluss dürft ihr eure Praktika und Projekte, die ihr im ersten Jahr gerne machen 
möchtet, auswählen. Deshalb unbedingt die eigene Agenda und den eigenen Konf-Pass 
mitbringen! Am besten schaut ihr mit euren Eltern vorher schon einmal, ob bei den Daten 
keine Terminkollisionen vorliegen. 
Bei diesem Treff erfolgt auch die Terminbekanntgabe für die Wochenstunden. 

 
Datum des Begrüssungstreffs: 

Mittwoch, 14. August 2024, 19:00-19:45 Uhr, im Pfarrhauskeller 
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Wochenstunden Block A (6x) 

Die Konfis treffen sich mit der Pfarrperson noch im 2024 zu insgesamt sechs Lektionen    
Konfirmanden-Unterricht.  

 
 

Gottesdienstbesuche (5) 

1) Besuch des Gottesdienstes am Reformationsfest, Sonntag, 3. November 2024 
2) Besuch des Konfirmationsgottesdienstes am Palmsonntag, 13. April 2025,                   

10:00 Uhr  
3) Besuch von drei weiteren Gottesdiensten (auch an anderen Orten) 

Bitte immer daran denken, sich den Gottesdienstbesuch bestätigen zu lassen! 
 

Thematische Projekte 
Aus einer Auswahl thematischer Projekte sind 8 Punkte zu erreichen. Schriftliche  
Anmeldung nötig. 
 
Soziale und kirchliche Praktika 
Aus einer Auswahl sozialer und kirchlicher Praktika sind total 2 Punkte zu erreichen.  
Langjährige (mind. 2 Jahre) Teilnahme und Mitarbeit in der Cevi-Jungschar wird mit  
1 Punkten angerechnet.  
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 Jahres-Pensum für das 2. Konf-Jahr – 2. Oberstufe 
 

 Anfangstreff  

 Für alle Konfis zur Vorstellung der diesjährigen thematischen Projekte und Auswahl der       
 sozial-kirchlichen Praktika. Deshalb unbedingt die eigene Agenda und den eigenen     Konf-   
 Pass mitbringen! Am besten schaut ihr mit euren Eltern vorher schon einmal, ob     bei den  
 Daten keine Terminkollisionen vorliegen. 

Mittwoch, 14. August 2024, 19:45-20:00 Uhr, im Pfarrhauskeller  
 
 

Gottesdienstbesuche (5) 

1) Besuch des Gottesdienstes am Reformationsfest, Sonntag, 3. November 2024 
2) Besuch des Konfirmationsgottesdienstes am Palmsonntag, 13. April 2025,   

         10:00 Uhr  
3) Besuch von drei weiteren Gottesdiensten (auch an anderen Orten) 
   Bitte immer daran denken, sich den Gottesdienstbesuch bestätigen zu lassen! 
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 Thematische Projekte 
 Aus einer Auswahl thematischer Projekte sind 12 Punkte zu erreichen.  

 
 Soziale und kirchliche Praktika 

 Aus einer Auswahl sozialer und kirchlicher Praktika sind total 4 Punkte zu   
 erreichen. Langjährige (mind. 2 Jahre) Teilnahme und Mitarbeit in der Cevi-Jungschar   
 wird mit 1 Punkt angerechnet. 
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Jahres-Pensum für das 3. Konf-Jahr - 3. Oberstufe 

 

Konfreise 

Die diesjährige Konfreise findet vom 13.-15. September statt. Gemeinsam mit den      
KonfirmandInnen aus dem Ausserdomleschg fahren wir nach Magliaso TI. 
 

Anfangstreff  
Für alle Konfis zur Vorstellung der diesjährigen thematischen Projekte und Auswahl der 
sozial-kirchlichen Praktika. Deshalb unbedingt die eigene Agenda und den eigenen 
Konf-Pass mitbringen! Am besten schaut ihr mit euren Eltern vorher schon einmal, ob     bei 
den Praktika keine Terminkollisionen vorliegen.  
 Mittwoch, 14. August 2024, 19:45-20:00 Uhr, im Pfarrhauskeller  
 

Wochenstunden Block B und C (12x)  
Die Konfis treffen sich mit der Pfarrperson vor der Konfirmation zu insgesamt zwölf   
Lektionen Konfirmanden-Unterricht 
 
Vorbereitung Gottesdienstes Reformationsfest 

Dienstag, 29. Oktober 2024, Ort und Zeit wird bekannt gegeben.   
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Gottesdienstbesuche (5) 

1) Mitwirken am Gottesdienst anl. des Reformationsfestes, Sonntag, 3. November 2024 
   2) Besuch von vier weiteren Gottesdiensten (auch an anderen Orten) 

    Bitte immer daran denken, sich den Gottesdienstbesuch bestätigen zu lassen! 
 

 Konfi- und Elterngespräch  

 Gerne kommt die Pfarrperson im Laufe des Jahres kurz bei dir und deinen Eltern zu Besuch. 
 

Hauptprobe Samstag, 12. April 2025, 9:30 -11:00 Uhr 
Konfirmation Palmsonntag, 13. April 2025 um 10:00 Uhr 
 
Aus einer Auswahl thematischer Projekte sind 8 Punkte zu erreichen. 
Aus einer Auswahl sozialer und kirchlicher Praktika sind total 2 Punkte zu erreichen. 
Langjährige (mind. 2 Jahre) Teilnahme und Mitarbeit in der Cevi-Jungschar wird mit  
1 Punkt angerechnet.  
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Konzept Konf-Unterricht Scharans-Fürstenau: 
Der Konf-Unterricht umfasst 108 Lektionen, verteilt auf 3 Jahre. 

1. Konf-Jahr - 1. Oberstufe 
 

Obligatorischer Teil Wahlpflicht 

Total 
Punkte 

Begrüssungs-

treff und 

Anfangstreff 

Wochen-

stunden  

A 

2 Gottes-  

dienste 

3 Gottesdienst- 

besuche 

Thematische  

Projekte 

Soziale und  

kirchliche  

Praktika 

22 1 6 2 3 8 2 

 

 

2. Konf-Jahr - 2. Oberstufe  
 

Obligatorischer Teil Wahlpflicht 

Total 
Punkte 

Anfangs-

treff 

 

 2 Gottes-  

dienste 

3 Gottesdienst- 

besuche 

Thematische  

Projekte 

Soziale und  

kirchliche  

Praktika 

22 1  2 3         12 4 
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3. Konf-Jahr - 3. Oberstufe 

 
Obligatorischer Teil Wahlpflicht 

Total 
Punkte 

Anfangstreff 

und Eltern-

gespräch 

Wochen-

stunden  

B + C 

1 Gottes-  

dienst  

mit 

Vorbereitungs-

treffen und 

Hauptprobe 

Konf-

lager 

4 Gottes-  

dienstbesuche  

Themati-  

sche 

Projekte 

Soziale  

und  

kirchliche  

Praktika 

64 1 12 5 32 4 8 2 
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THEMATISCHE PROJEKTE         4 Punkte         
 

Umgang mit dem Tod und Abschied 
Gemeinsam denken wir über Tod und Abschied nach und tauschen uns über unsere eigenen 
Vorstellungen aus. Danach besuchen wir das Bestattungsinstitut Wilhelm in Thusis, wo uns 
Herr Wilhelm einen Einblick in seine Arbeit gibt.  

 
 

 
Mittwoch, 13. November 2024 
13:30 – ca. 17:00 Uhr  
 
 

Info: 

Trefffpunkt: Kirche Fürstenau 

 mit Velo oder Mofa 
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THEMATISCHE PROJEKTE         8 Punkte            

Kochen mit Flüchtlingen 

Essen verbindet: Getreu diesem Motto kochen Einheimische und Flüchtlinge aus der Region 

gemeinsam ein Menü, dass die Flüchtlinge auswählen. Das gemeinsame Kochen und Essen 

bietet Raum für Gespräche, fürs gegenseitige Kennenlernen und Einblicke in andere 

Kulturen. Gekocht wird für etwa 70 Gäste, gerne dürfen auch Eltern und Freunde zum Essen 

kommen (Anmeldung für Gäste per Mail an komit@bluewin.ch, für Gäste kostet das Essen 

inkl. Getränke 15.-). 

Samstag, 23. November 2024 von 12-23Uhr 

Info: 

Treffpunkt: Schulhaus Rodels Turnhalle 

 Leitung: Bea Mahrer 

Max. 5 Konfirmanden 
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THEMATISCHE PROJEKTE         8 Punkte            

Adventgottesdienst 

Jedes Jahr findet am 1. Advent ein besonderer Gottesdienst in Scharans statt, ein 

Gottesdienst an dem das Scalottas mitwirkt und einen Apero spendiert. Jedes Jahr bereiten 

die Kinder von Scharans etwas für den Gottesdienst vor, dieses Jahr allerdings nicht. 

Deshalb seid ihr gefragt. Zusammen bereitet ihr euch mit Unterstützung der Pfarrerin 

Peppina auf einen Einsatz im Gottesdienst vor. 

 

Vorbereitung: 23.11.2024, 9-12Uhr, Probe am 

30.11.2024 um 10 Uhr 

Gottesdienst in Scharans: 1.12.24, 10 Uhr 

 

Infos:  

Treffpunkt: Pfarrhauskeller Scharans 
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THEMATISCHE PROJEKTE          4 Punkte 

Aikido macht stark 

Hast du Lust an Bewegung und Interesse Neues kennen zu lernen? Mit Elementen aus dem 

Aikido (japanische Kampfkunst), Spielen und einfachen Bewegungsübungen erfährst du etwas 

über Zusammenhänge zwischen christlichen Werten und der Grundhaltung im Aikido.  

www.aikidochur.ch 

Samstag, 18. Januar 2025  

von ca.8 – ca.13 Uhr 
 

Infos: 
Treffpunkt: Wir fahren mit dem Postauto/Zug nach Chur. Abfahrt in Rothenbrunnen um 7:38 Uhr/ 
Fürstenau 7:53, Zug ab Thusis 8:02 Uhr 

Voraussetzungen: keine. Mitnehmen: Trainingsanzug, Frottetuch (für Füssewaschen, wir trainieren 
barfuss) 
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THEMATISCHE PROJEKTE          4 Punkte 

Schuld und Sühne  

Nach einer kurzen Einführung ins Thema Schuld und Strafe, besuchen wir zusammen die 
Justizvollzugsanstalt Realta. In einer Präsentation des Gefängnisdirektors Padruot 
Salzgeber, werden Fragen erläutert wie zum Beispiel: Wie und wofür kommt jemand 
überhaupt ins Gefängnis? Wie geht es im Gefängnis zu? Danach wird noch eine kleine 
Führung durch Teile des Gefängnisses stattfinden 
und eine Zelle besichtigt. 
 
Mittwoch, 5. Februar 2025 

13:00-ca.16:30Uhr 

Info: 

Treffpunkt: Almens 

Mitbringen: Wenn möglich Töffli oder Velo 

Keine Handys mitnehmen 

Interessierte Eltern, Freunde, Verwandte sind herzlich 

eingeladen, an der Führung im Gefängnis teilzunehmen. Treffpunkt für sie ist 14 Uhr vor der JVA, 

unbedingt zwei Wochen vorher bei Peppina anmelden 
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THEMATISCHE PROJEKTE         4 Punkte  

Jeder ist anders – Besuch in der Stiftung Scalottas 

Nicht oft kommt man in Kontakt mit Menschen, die eine Behinderung haben. Oft ist die 
Hemmschwelle gross, wenn jemand «anders» ist. In diesem Projekt beschäftigen wir uns 
damit, was «Behinderung» überhaupt ist, wie Menschen mit einer Behinderung leben, was 
sie beschäftigt und setzen uns auch mit dem christlichen Menschenbild auseinander. Nach 
einer thematischen Auseinandersetzung besuchen wir die Stiftung Scalottas, ein Heim für 
Menschen mit einer Behinderung. Wir erfahren etwas über die Institution und bekommen eine 
kleine Führung. 

Mittwoch, 19. Februar 2025,  

von 13:15 – ca. 16:30 Uhr 
 

Info: 
Treffpunkt: 13:15Uhr in Scharans im Pfarrhauskeller 
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THEMATISCHE PROJEKTE         4 Punkte  

Glauben- Vertrauen 

Nach einer Einführung zum Thema Glauben, fahren wir nach Chur ins Ap` n Daun. Dort 

lernen wir einander zu sichern und klettern in der Kletterhalle. 

 

Samstag, 15. März 2025 

von 13-18 Uhr 

Infos: 

Treffpunkt: Schulhaus Almens 

Max. 12 Personen 

Mitbringen: Bequeme Sportkleidung und  

dünne Socken für die Miet-Kletterfinken 

mitbringen. 
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Soziale und kirchliche Praktika      je 1 Punkt      

Kerzen und Kugeln - Mithilfe beim Schmücken des Christbaums 

 

Was an der Weihnacht so schön in den Kirchen Scharans und Fürstenau aussieht, ist das       
Resultat fleissiger Hände. Mit dazu gehört, bei einem Gottesdienst die Kerzen anzuzünden. 
Eine andere Gruppe hilft beim Aufräumen. 

Leitung: 
Doris Elmer 
 
Info: 
 
Kirche Fürstenau oder Scharans: 2 Konfis 
- Schmücken 2,3 Tage vor 24.12. 
  Kerzen anzünden 25.12. morgens   
  vor dem Gottesdienst 
- Aufräumen 2 Konfis, Anfang Jan. 
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Soziale und kirchliche Praktika          4 Punkte (für 2. und 3. Konfjahr)   

      

Mitvorbereitung und Mittun beim Weltgebetstagsgottesdienst  

Jedes Jahr bereiten Frauen aus einem anderen Land eine weltweit gemeinsame Feier vor. 
Ein Team Frauen und Konfis bereiten zusammen den Abend vor und gestalten den 
Gottesdienst, was unter anderem auch vorlesen der Texte bedeutet.  
 

Freitag, 24. Februar 2024 
18:00 – 20:00 Uhr, Pfarrhaus 
(Vorbereitungstreffen) 
 
Freitag, 7. März 2025 
18.00 – 20:30 Uhr, Kirche Scharans 
(Gottesdienst) 
  
Leitung: Doris Elmer  

Info: 
• Gottesdienstvorbereitung 
• Treffpunkt: 18:00 Uhr, Pfarrhaus (Sitzungszimmer) 
• Zählt zugleich auch als Gottesdienstbesuch  
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Soziale und kirchliche Praktika           je 1 Punkt       

Handfest sorgt ihr für das Gelingen des Suppentag 

Sonntag, 23. März 2025, 17:00 Uhr 
  

Leitung: Vorstand  
Aufbau am Samstag  
 
 

Abbau So ca. 19:30 – 21:00 Uhr 
 

Info: 
1 

- Aufbau: 4 Konfis 

  Treffpunkt: Sam. Zeit folgt, Turnhalle 

- Abbau: 4 Konfis 

  Treffpunkt: 19:30 Uhr, Turnhalle  
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Soziale und kirchliche Praktika         je 1 Punkt      

Mithilfe beim Fürstenauer „Geschwellti-Znacht“  

Die Schülerinnen und Schüler der 1.-3. Klasse der Primarschule Fürstenau haben sich mit 
der diesjährigen Aktion von „Brot für alle“ und „Fastenopfer“ beschäftigt. Ihre Überlegungen 
stellen sie in einem Gottesdienst in der Passionszeit vor. Anschliessend gibt es ein einfaches 
Essen für alle Teilnehmenden. Eure Mithilfe beim Kochen, Spülen, Aufräumen wird 
geschätzt. 

Dienstag, 11. März 2025 
 
 17:00 – 18:00 Uhr Mithilfe Kochen 
 19:15 – 20:15 Uhr Spülen und Aufräumen 
 

 Leitung: Vorstand 

Info: 

• Mithilfe Kochen: 2 Konfis 

• Treffpunkt: 17:00 Uhr, Küche Schule Fürstenau 

• Spülen und Aufräumen: 2 Konfis 

• Treffpunkt: 19:15 Uhr, Aula Schule Fürstenau 

• Gottesdienstbesuch zählt (18:00 – 18:30 Uhr)  
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Soziale und kirchliche Praktika           1 Punkt                            

Rosen - Rosen – Rosen 

160‘000 Rosen werden jedes Jahr im Rahmen einer Aktion von 

Brot für alle verkauft. Zugunsten der Ärmsten der Welt kommen 

in Scharans durch den Rosenverkauf jährlich Fr. 500.- 

zusammen. Ihr helft mit, die Rosen zu verkaufen.  

Samstag, 29. März 2025 

zwischen 08:00 und 11:00 Uhr                                      

Leitung: Vorstand 
 

 

       Info: 

• 1. Gruppe: 08:00 – 09:30 Uhr: 2 Personen 

• 2. Gruppe: 09:30 – 11:00 Uhr: 2 Personen 
• Treffpunkt: je vor dem Dorfladen 
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Soziale und kirchliche Praktika      1 Punkt       

Vorbereitung und Mithilfe bei Apéros 

An einigen Sonntagen ist die Kirchgemeinde nach dem Gottesdienst noch zu einem    
Apéro eingeladen. So ein Apéro muss vorbereitet, serviert und abgeräumt werden.  
Eure Hilfe wird gebraucht! - Die genauen Absprachen erfolgen in der Woche vorher. 

An verschiedenen Sonntagen, meist 09:30 – 12:15 Uhr,   
Leitung: Vorstand 

Info:  

• 1. Gruppe: 15. September (Bettag) 

• 2. Gruppe: 20. Oktober (Erntedankfest) 

• 3. Gruppe: 7. März (Weltgebetstaggottesdienst) 
abends 17:30h vorbereiten, 20:30h servieren 

• 4. Gruppe: 11. Mai (Muttertag) 

• 5. Gruppe: Juni/Mai (Gottesdienst mit Bewohner  
des Altersheims) 

• Zählt, bei Teilnahme im Gottesdienst,  
selbstverständlich als Gottesdienstbesuch      
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Soziale und kirchliche Praktika         2 Punkte             

Aktive Beteiligung an einem Gottesdienst oder Abendandacht 

Kannst du gut singen, ein Musikinstrument spielen, schauspielern oder ein selbst 
geschriebenes Gedicht vortragen? Und getraust du dich das im Gottesdienst zu tun? Wenn 
ja, ist das genial!! Dann komm auf die Pfarrperson zu. Wir finden dann raus was in einen 
Gottesdienst passt. Ev. hast du ja bereits eine Idee. Ev. tut ihr euch zu zweit zusammen. 
Übrigens die Kirchgemeinde hat ein modernes E-Piano.  

Termin nach Absprache mit der 
Pfarrperson oder Liturgiegruppe 

 

Leitung: Pfarrperson oder                

Hanspeter Walther (Liturgiegruppe) 

Info: 
       •  Keine Einschränkung 
       •  Zählt zugleich auch als 

          Gottesdienst
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Besuchte Gottesdienste 

  

1 3. November Vorstellungsgottesdienst  

2  13. April  Konfirmation (1.-2. OS),   

3    

4    

5    

6    

Jugendgottesdienste  

Sonntag, 25. August 2024, 18 Uhr, Kirche Almens 

Sonntag, 27. Oktober 2024, 18 Uhr, Kirche Scheid 

Sonntag, 08. Dezember 2024, 18 Uhr, Kirche Feldis 

Sonntag, 2. Februar 2025, 18 Uhr, Kirche Rothenbrunnen 

Sonntag, 2. März 2025, 18 Uhr, Kirche Trans 
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Besuchte Pflichtprogramme 

Datum Was Unterschrift Pfarrerin 

14. August  Anfangstreff (1. 2. 3. OS)  

  Elterngespräch (3. OS)  

  Wochenstunden Block A (1.OS)   

13.-15. 
September 

 Konflager (3. OS)  

29. Oktober  Vorbereitung Reformationsgottesdienst (3. OS)  

2. November Hauptprobe Reformationsgottesdienst (3. OS)  

 
 Wochenstunden Block B und C  (3. OS)  
 

 

12. April Hauptprobe Konfgottesdienst(3. OS)  
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  Besuchte Wahlprogramme: THEMATISCHE PROJEKTE 

 

 
Datum Was Unterschrift Leitung 

1 
   

2 
   

3 
   

4 
   

 
Besuchte Wahlprogramme: soziale und kirchliche Praktika 

 

 Datum Was Unterschrift Leitung 

1    

2    

3    

4    
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